LUNEDI

17:15-18:15 PROPEDEUTICA ALLA DANZA (Josie)
SALA1 18:20-19:20 DANZA CLASSICA LIVELLO 1 (Josie)
19:25-20:25 DANZA CLASSICA LIVELLO 2 (Josie)
20:30-21:30 FLEXIBILITY (Eleni)
17:15-18:15 DANZA MODERNA TEEN (Rebecca)
SALA 2 18:20-19:20 HIP HOP TEEN (Daniela)
19:30-21:00 HEELS BASE (Rebecca)
MARTEDI
17:10-18:10 VIDEODANCE (Rebecca)
SALA1 18:15-19:15 HIP HOP BABY (Rebecca)
20:30-22:00 BURLESQUE
HEELS PROGRAM: intensivo di due ore sui tacchi
SALA 2 19:20-21:20 ) )
livello avanzato (Jessica Sala)
MERCOLEDI
17:15-18:15 PROPEDEUTICA ALLA DANZA (Josie)
18:20-19:20 DANZA CLASSICA LIVELLO 1 (Josie)
SALA 1
19:30-20:30 Open Class T.B.D.
20:30-22:30 BURLESQUE
SALA2 17:30-18:30 AIKIDO JUNIOR (Luigi)
19:30-20:30 AIKIDO SENIOR (Luigi)
GIOVEDI
17:10-18:10 DANZA MODERNA (Rebecca)
SALA1 18:15-19:15 HIP HOP KIDS (Rebecca)
19:15-20:15 AFRODANCE (Andrea)
20:20-21:20 FIT&DANCE (Andrea)
17:00-18:00 HIP HOP COREOGRAFICO (Tom)
SALA 2 19:00-20:15 HEELS INT/ADV (Jessica Sala)
20:15-21:30 VOGUING OPEN LEVEL (Jessica Sala)
VENERDI
Possibilita di lezioni private / utilizzi sala (chiedere in segreteria)
SALA 1
19:00 -20:00 YOGA (Paola)
SALA 2 19:30-20:30 AIKIDO SENIOR (Luigi)




